
KALETNIK/SŁOBÓDKA (04.03-08.03, 18.03-22.03, 1.04-05.0,15.04-19.04,29.04-03.05, 13.05-17.05, 27.05-31.05) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
KALETNIK/SŁOBÓDKA  (11.03-15.03, 25-29.03 ,08.04-12.04, 22.04-26.04, 06.05-10.05., 20.05-24.05) 
 

 OBIAD 

PONIEDZIAŁEK NALEŚNIKI Z TWAROGIEM(150G), 
SOS MALINOWY (20g) 

WTOREK SPAGHETTI Z MIĘSEM MIELONYM 
W SOSIE POMIDOROWYM (100g), 

MAKARON (150g) 

ŚRODA PIROGI Z TRUSKAWKAMI(250g), 
SŁODKA ŚMIETANA (20g) 

 

CZWARTEK KOTLET ZE SCHABU 
DUSZONEGO(90g), ZIEMNIAKI 

(150g), BURACZKI(100g) 

PIĄTEK PULPETY RYBNE W SOSIE 
KOPERKOWYM (90g), 

ZIEMNIAKI(150g), KAPUSTA 
KISZONA (100g) 

 OBIAD 

PONIEDZIAŁEK PIECZEŃ RZYMSKA (90g), ZIEMNIAKI 
(150g), MARCHEWKA Z RODZYNKAMI I 

MAJONEZEM (100g) 

WTOREK KURCZAK PIECZONY (90g) ZIEMNIAKI 
(150g) MARCHEWKA Z POREM (100G) 

ŚRODA PIEROGI Z TWAROGIEM(250g), SŁODKA 
ŚMIETANA I BRZOSKWINIAMI(20g) 

 

CZWARTEK PULPETY W SOSIE POMIDOROWYM 
(130g), RYŻ(150g), OGÓREK KISZONY Z 

CEBULKĄ(100g) 

PIĄTEK PALUSZKI RYBNE (90g), ZIEMNIAKI (150g) 
BURACZKI (100g) 



 
 
GULASZ mięso wieprzowe, seler, marchew, pietruszka korzeń, por, papryka, pieczarka, sól, pieprz, cukinia, cebula, 

czosnek, pomidory   

SPAGHETTI mąka pszenna, jaja, woda, mięso wieprzowe, pomidory z puszki, marchew, cebula, czosnek 

PIEROGI Z TRUSKAWKAMI mąka pszenna, sól, jajko, olej, woda, truskawki, cukier, cukier waniliowy, mąka 

ziemniaczana 

SŁODKA ŚMIETANA cukier puder, cukier waniliowy, śmietanka, skrobia kukurydziana, substancje zagęszczające, 

skrobia modyfikowana kukurydziana, pektyny, kultury bakterii mlekowych 

RYBA ryba morszczuk, mąka pszenna, jajka, bułka tarta 

KISZONA KAPUSTA kiszona kapusta, cebula, marchew, pieprz, olej, cukier, sól  

PIECZEŃ RZYMSKA mięso mielone wieprzowe, sól, pieprz, jajko, bułka tarta 

MARCHEWKA, RODZYNKAMI I MAJONEZ marchew, rodzynki, jajko, olej, sól, pieprz, ocet, cukier, woda 

POTRAWKA Z KURCZAKA kurczak, seler, marchew, por, pietruszka korzeń, sól, pieprz, cebula, czosnek, olej, natka 

pietruszki 

KOPYTKA  mąka pszenna, mąka ziemniaczana, jajko, sól,  

KURCZAK PIECZONY kurczak, sól pieprz, papryka słodka,  

MARCHEWKA Z POREM marchew, por, sól, pieprz, jaja, olej, woda, ocet, cukier 

BURACZKI buraki gotowane, olej, cebula, czosnek,  

SCHAB PAROWANY schab, sól, pieprz  

KOTLET RYBNY ryba morska, kasza kuskus, marchew, cebula, czosnek, pietruszka, jaja, mąka pszenna 

PULPETY RYBNE W SOSIE KOPERKOWYM ryba morska, kasza kuskus, marchew, cebula, czosnek, natka pietruszka, 

jaja, mąka pszenna, koperek, pietruszka korzeń 

 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 


